- KICKIBOY +7/

© “JUNIOREN—
RUNDSCHAU

-} SPORT-CLUB
BUGQCHS

Informationen - Aktuelles - Unterhaltung




EINLEITUNG

Liebe Leser,

die Junioren-Abteilﬁng des SC-Buochs will mit
einem kleinen Beitrag in Form einer eigenen
Zeitschrift, die Zusammenarbeit und das Versténd-

nis zwischen Elternhaus und Verein vermehrt fdrdern.

Die SCB " Junioren Rundschau ", wie wir unsere
Zeitschrift nennen wollen, soll in erster Linie den
Zweck einer kleinen Informations-Zeitschrift erfiillen
zum anderen aber auch jedem Junior, dessen Eltern sowie
allen Vereinsmitgliedern die Moglichkeit bieten, mit
Beitrdgen die Zeitschrift intressant und unterhaltsam
zu gestalten,

Aber auch Meinungen, Ideen und Anregungen aus dem
Leserkreise nehmen wir mit Dank entgegen.

In der Hoffnung, dass unsere Idee den ndtigen Anklang
findet sowie den gewiinschten Zweck erfiillt

griisst Sie

im Namen der JUKO
des SC - Buochs
der Obmann Willi Weibel

.
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WIR STsLLEN VOR

Sicher ist es vor allem fiir die Eltern unserer Junioren

ein echtes Bediirftnis zu wissen, wem eigentlich Ihre Jungen

widrend eines grossen Teils der Freizeit anvertraut sind.

Wir haben vorgesehen, ab der ndchsten Ausgabe in unserer

Zeitschrift die Juhioren-Trainer mittels kurzem "Lebenslauf"

einzeln vorzustellen,

Flir heute wollen wir Ihnen vorerst einmal die Namen und

Adressen unserer Junioren Verantwortlichen sowie des

Vorstandes und der wichtigsten Funktionidre des SC-Buochs

bekannt geben,

Junioren-Kommission

Obmann :
Trainer A
B :
C a:
C b:
D :

Vorstand und

W,Weibel
Stanserstrasse %o

R,Peter
Klosterstrasse 17

G,Hordos
Brunnmattstr.

H.Barmettler
Stanserstrasse 3o

H.P. Odermatt -

16

Seehof A 18
Vakant
Funktionire

Prisident
Vicepriis.
Kassier
Sekretar
Protokollf,
Spikopris.,
Sen,Obmann
Jun, Obmann
Platzchef
Trainer I
Trainer II

Frank Oskar
Wohlwend Heinz
von Holzen Jos.
Barmettler Erich
Imboden Hans
Strebel Peter
Achermann Xaver
Weibel Willi
Bucher Bruno
Jost Josef
Biihlmann Debé

6373
6003
6048
6375

6362

6374
6374
6374
6374
6374
6374
6374
6373
6374
6015
6374

Ennetbiirgen
Luzern
Horw
Ennetsﬁrgen

Stansstad

Buochs
Buochs
Buochs
Buochs
Buochs
Buochs
Buochs
Ennetbiirgen
Buochs
Reussbiihl
Buochs

Tel. 64 26 80

Tel, 23 23 55

Tel. 41 oo 64

Tel. 64 32 69

Tel, 61 55 3o

im Lindeli 16
Hofweg 6
Beckenr,Str.54
Seefeldstr.5
Biirgerheimstr,6
im Lindeli 7
Turmattstr.3
Stanserstr.3o
Mittelacheri
Ruopingenring49
Schulgédssli 2



Trainingszeiten und Trainingstage

1. Mannschaft
2. Mannschaft
3. Mannschaft

Senioren/Veteranen

Junioren A

B

C a
Cho

D

Dienstag
Dienstag
Mittwoch
Mittwoch

Mittwoch
Montag

Montag

Montag

Dienstag

+ Donnerstag

Donnerstag

Freitag
Freitag
Freitag
Freitag

Donnerstag

Spielplédne Vorrunde Herbst 1977

19,00 - 20.45
19.00 - 20.30
17.45 - 19.15
17.45 - 19.15
17.45 - 18.45

19.15 - 20.45
18,45 - 20,15
20.15 - 21.45
20,15 - 21,45

[= 2= = - 5
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Die Junioren B / C und D spielen jeweils an den Samstagen,

Als Datum ist im Spielplan einfachheitshalber immer nur
der Sonntag angegeben,
’ )

-

A

Sprelplan - 'Saison 1977/78 S$.C. Buochs
Voum|B1I 14ig2| \BI 3.4iga| | Jun.A| |Jum. B| |wnc a| |wnc 8| |Jun.b
14.8
21.8. 5 - 5C06
28.8 \Bolzers-B|  |Griswil- 8
4.9|8-Jbach \g-Kickers| |B-5C06
11.9.|5téfs-B| |B-Kickers| \B-Hergisw| \Nickers-B| |Ba-Sarmen| |Bb-Stans| |B-Hergisw.
17.9.\8-tocorno | |apnach-8| |samen-8| issnt-8B| |82- 85 riens-8
25.9\chur- B | 18-Sarmen| \Giswil-B8| |B-Ebricke| \Bo-Hergisw) |Bs-Giswi!| |8 -i5c
2.10\B-Emmen| |Meggen-8| \B- Horw| . |B-Basar'| |Apnach-Ba| ergrsm-8s| |8~ Horw
9.10)5.L2v9-B| |B-luzern| |B-Kriens| |SCZvg-B| |Worw-Ba| |Mpnach-Bs| |Sarnen-8
16.10)\8-Mendris| \Perlen-8| \|Stans-8| |Weggis-B| |8a-Giswil| |8b-Kerns| \fickersa-B|
23.10 oricum - B-Hockdorf|  \B-Kerns| |B-ECZugs| |Kriens-Ba| |Worw-8s| |8-Stans
30.10{6rvbiasco B - |Stans -8\ \fmmens-8| |ft.Zvga-B| |Stens-Ba| |Sarnen-Bs| 8-kickers
6.11\8-Brunne Ba- Kerns| |84 -Kriens| | Sco6- B
13.11\Mortro- 8|
20.11\8-FL Zug
271,

Samstaqg Semstag Somslag Samslag




AKTUELLLES

Austragungsmodus der Juniorenmeisterschaft 1977/88
Die Bildung der Stidrkeklassen nach Beendigung der Vorrunde
wird wie folgt vorgenommen:

Junioren A

Je die 3 Gruppenersten steigen auf.

In der Riickrunde : 1 Gruppe zu 12 Mannschaften
Junjoren B

Je die 2 Gruppenersten steigen auf.

In der Riickrunde : 1 Gruppe zu 12 Mannschaften
Junioren C R

Je die 3 Gruppenersten steigen auf

In der Riickrunde : 2 Gruppen zu 9 Mannschaften
Junioren D

Je die 3 Gruppenersten steigen auf.
In der Riickrunde : 2 Gruppen zu 9 Mannschaften

Verfahren bei Punktegleichheit:

Gibt es nach Abschluss der Vorrunde punktgleiche
Mannschaften (eine oder mehrere), so wird in folgender
Reihenfolge entschieden:

1, -Tordifferenz
2, Direkte Begegnung
3. Losentscheid

Spiele und Resultate gegen zuriickgezogene Mannschaften
: werden nicht berucksichtigt' :

" In allen unvorhergesehenen PFillen entscheidet die Jun.—
E Komm1851on des IFV endgliltig!

dvee
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;‘Iﬁ‘aerAikeiten H#lfte Dezember findet im Trachtenhaus
+. ~Buochs der traditionelle Junioren Klausabend statt.
Das génaue Datum fiir diesen Kltern und, Junioren-Abend

M :J'\wird.frtheitig bekarnt gegeben.

In.@en Fasna htsferien 1978 werden wir versuchen ein
Skifuqq Trajiningslager fiir die Junioren durchzufiihren.



Wussten Sie schon ...vveveeeees?

- dass, das Total der ausgesprochenen Strafen gegeniiber
Juniorenspielern aller regionalen Kategorien von 664
in der letzten Saison auf 598 in der zu Ende gegangenen
Saison 76/77 zuriickgeschwunden ist.
Dies ist grunds#itzlich eine erfreuliche Feststellung,
insbesondere deshalb, weil die Anzahl der beteiligten
Mannschaften auch in der Saison 76/77 um einige Einheiten
zugenommen hat,
Rekordhalter in allen Junioren-Klassen sind aber einmal
mehr die B Junioren mit total 186 Straffidllen,

- dass, der internationale Schiedsrichter Rudolf Renggli
dem SC Buochs angehtrt.

- dass, ein bedenklicher neuer Weltrekord aus Schottland
gemeldet wird, ndhmlich wie man mit geringstem Aufwand
zum griosstmdglichsten " Erfolg " kommen kann:
Dieser Tage kam es in Schottland bei einem I Divisions-
Spiel zu einem Feldverweis,
In der 73. Min, n&hmlich wurde ein Spieler eingewechselt
und 3 Minuten spZter war er - ohne jemals den Ball beriihrt
zu haben (!!'!!) - wegen einer THtlichkeit des Feldes
verwiesen! Der. Boy, der diesen nicht gerade riimlichen
Rekord aufgestellt hat, hért auf den Spitzennamen " Sugar "
( Zucker ), was die Sache nicht unbedingt versiisst .

Humor - Ecke

Vom Sport weiss Gusti Gump Geschichten ...
doch lassen wir ihn jetzt berichten
vom Diskuswerfer Discher, Kobi, .
dem Wurf von Scheiben als ein Hobby,
ja als ein Lebenszweck sogar
ganz ungeheuer wichtig war. | 3
Er pflegte Wurf von runden Scheiben
bis zur Ekstase Zu betreiben
- und war davon nicht abzubringen.

Die Umwelt konnt’ ein Liedlein singed,
da sie dabei zu Schaden kam,
— was er sich nicht zu Herzen nahm,

1
{
4

3
.'3

Er pflegte sich nicht zu genieren

auch bei der Arbeit zu trainieren,

was Folgen hatte, dénn der Diischer i

war von Beruf ein Tellerwischer.
: Werner Sahli

- 06 =



WETTBLWIERSB

In jeder Ausgabe der "Junioren-Rundschau" wollen wir
einen kleinen Wettbewerb durchfiihren wobei auch immer
ein Preis zu Gewinnen ist.

Teilnahme berechtigt sind alle beim SC- Buochs gemeldeten
Junioren.

Als erster Wettbewerb ist folgende Aufgabe zu ldsen:
. Sicher kennen alle von Euch den erfolgreichen ﬁnd bekannt=n

Stiirmer des FC Ziirich und der schweiz, Nati, n#hmlich
unseren ehemaligen Junior PE T ER RIS I

Unsere Frage lautet nun:

Wann hat Peter Risi die nachsthend abgedruckte Eintritts-
_Bestdtigung unterzeichnet?

Einzutragen ist : Tag / Monat / Jahr

Der Gewinner unseres Wettbewerbes erhdlt als Preis
ein Pussball-Leibchen.,

Die Losung miisst Thr bis zum 31.10.77 an die Jun, Trainer
abgeben und zwar wie folgt auf einen Zettel notiert:
Losungs-Beispiel = 14. Juli 1964

Hans Bohnenbluest Jun, D

Der dem richtigen Datum am nichsten kommende hat gewonnen.,
Nur schriftlich bis zum vorgeschriebenen Datum eingehende
Losungen sind gliltig.

Bei mehreren richtigen Losungen entscheidet das Los.

Der Gewinner wird in der nédchsten Nummer verdffentlicht.

- s



_In"eigener Sache = T . & i
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Unter Gieser Rubrik will ich versuchen vor allem Sie
liebe Eltern auf ganz spezifische Probleme in Jnserer
Junioren-Abteilung anzusprechen,

Bei den Anliegen oder Wiinschen welche ich hier anbringe
sind wir auf die Mitarbeit, das Verstindnis und auch die
Ratschlédge von Ihnen éhgewieséh. ’

Der erste Beitrag "‘In eigener Sache " soll das Problem
der Begleitung unserer Junioren bei Auswirtsspielen kurz
aufzeigen, ‘ ; i

Immer wieder haben wir bei Auswirtsspielen Schwierigkeiten
fiir unsere Junioren geniigend -Fahrzeuge zu organisierer.
Sicher konnen wir ein Fahrzeug (VW-Bus) mieten oder aber

mit dem Zuge reisen, Beide Varianten sind jedoch mit

enormen Kosten und Umtrieben verbunden.

Wenn immer mdglich m6chten wir aber auch dem Club mithelfen
solche Ausgaben zu reduzieren und kommen nun mit folgender
Bitte an Sie,

Wer die Moglichkeit besitzt, an irgend -einem Datum wo Ihr
Sohn mit einer Mannschaft ein;AuSWErtsapiei bestreitet,
unsere Junioren mit Ihrem Wagen zu begleiten, mége dies doch
bitte dem Trainer Ihres Sohnes oder mir melden,

Wann die Auswirtsspiele stattfinden ersehen Sie aus dem
Spielplan Seite 4 dieser Ausgabe. : '5

Mit Ihrer Bereitschaft werden Sie nicht nur uns einen grossien
Dienst erweisen, sondern der so wichtige Kontakt zwischen
Ihnen und unseren Betreuern kann auf diese Weise erst noch
gefordert werden,

Zum andern aber sind Thre S8hne bestimmt aucq begeistert
wenn sich hin und wieder die Eltern vonf sportlighen Fortschritt
Threr Jugend an Ort und Stelle personlichLuberzéuggn.

Gerne hoffe ich, mit meiner Bitte auf ein pqgitivé% Echo zu
stossen und danke allen zukiinftigen und bisﬁefigen Fahrern
zum voraus bestens

mit freundlichen Griissen

der Junioren-Obmann
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Im J+S kannst Du in folgenden

Sportarten mitmachen: ot
Basketball, Bergsteigen, 0\\4“\6,
Fitnesstraining AL 6P
Jiinglinge und )x‘b(“é‘-)“z) o
Madchen, Fussball, @ o et
Gerate- und Kunstturnen “‘\0\:“ _02\1}“ @
Jinglinge und Médchen, NN e “«%‘ 5
65‘ e\\\“‘o«."’b"\ o(\Qz
60“6 g’b““’“g
\‘e@

Hast auch Du Lust, Sport zu treiben? Hast Du
den Plausch an Leistung und Spiel? Willst Du
«it) sein und bleiben? Im Jugend+Sport
findest Du, was Du suchst — greif nur zu!
Mit Gleichgesinnten kannst Du Dich nach

. Lust und Laune in Deiner Sportart betatigen.

Mitmachen im J+S kannst Du von 14-20 Jahren.
Ob Du Anfanger oder Kénner bist, jedem wird
etwas geboten! J+S-Organisationen, Vereine,
Schulen und freie Riegen offerieren Dir

ein abwechslungsreiches und attraktives Programm.

Darum bring Deine Schulkameraden mit
damit auch sie bei uns im Sportclub

mitmachen!



Trainings Vorbereitungen

Jedes Training muss geplant und vorbereitet sein,Zufdllig-
keiten und Improvisationen sollen dabei die Ausnahme bilden.
Auf den nun nachfolgenden Seiten, ist cin Trainingsprogramm
fiir ein Torhiitertraining abgedruckt.

Aus diesem Beispiel einer Trainings-Vorbereitung seht Ihr,
dass der Trainer vor jedem Training bereits viel Zeit
aufvenden muss, um das mit Euch durchgefiihrte Training
optimal und vielseitig gestalten zu kdnnen.

TORHUETER - ASBILDUNG

1.  Kérperschule (weitgehend in Verbindung mit technischer
T Ausbildung) Zeitdauer ca. 60 '
1.1 Zweckgymnastik " 3
1.2 Reaktionsschulung (Antfi&téechnelligkeit,Beweglichkeﬂt,
Geschicklichkeit und.Schnellkraft)
1.3 Mut- und Sprungschulung

2. Technische Ausbildung Zeitdauver ca. 40 '

2.1 Fangtechnik
2.2 Ablenken des Balles
2.3 Boxtechnik (am Pendel) P el

3. Taktische Ausbildung Zeitdauer ca. 20 '

3.1 Stellungsspiel 5 : -
3,2 Organisieren (fiihren) der Abwehr

Auf den Seiten 11 bis 16 wird in dieser Ausgabe nur
die Kérperschule Punkt 1 aufgefiihrt,

Die beiden weiteren Punkte 2, Technische Ausbildung und
3. Taktische Ausbildung erscheinen spiter.

- 10 -



1. Korperschule («eitgehend in Verbindung mit technischer Ausbildung 160"')

1.1 Zweckgymnastik (20')

Stérkung der Hardgelenke und Finger:

3 - Eindriicken von Tennisbidllen mit den Fingerspitzen.

- Liegestiitz auf den Fingerspitzen.

- Ein- (1. und r.) oder beidhindiges hochstossen und fangen von Hendgeraten

(Rugel 5 oder 7 1/4 kg, Medizinball, runde Steine).

- Fallen lassen von Handgerdten aus einer oder beiden Handen, reflexartiges

wiedererfassen des Gegenstandes.




Riickenlage mit gegratschten Beinen, irme mit gefasstem Ball gestreckt, Rumpf-
heben mit anschliessendem Rumpfbeugen (abwechselrnd) zur 1.-und r. Fusspitze.
Der gefasste Ball muss mit der Zeit vor dem gestreckten Bein, ohne dass er

losgelassen wird, den Boden beriihren (Kopf zwischen den Armen).

Kniestand, Arme mit gefasstem Ball in Hochhalte, langsames Rumpfsenken rw.
bis der Ball den Boden beriihrt (bei Anfangern Hilfe leisten), moglichst
langsam (ohne Zwick) zuriick in Ausgangslage.

- do. jedoch Rumpfkreisen.

e

Bauchlage, fanéen des von 1. und r. zugeworfenen Balles (Hedizinball) mit

vom Boden abgehobenem und ausgedrehtem Oberkorper.




zwischen Fiisse geklemmt, heben der Beine und des Rumpfes bis knapp iiber den
Boden .oberhalb des Kopfes, Rumpfdrehen mit dem fixierten Ball zwischen den

gestreckten Armen.

Riickenlage, Arme und Beine gestreckt, Medizinball zwischen Fiisse geklemmt,
gleichzeitiges seitliches Aus$Ehwenken von Cberksrper und Beinen nach 1. (r.),
beim Zusammentreffen der Arme und;Being'wird'der Ball von den Handen %ber—
nommen, zuriick in Ausgangslage, wiederholen aﬁ? d;e entgege%gesetzte Seite

wo der Ball von den Hénden wieder in die Fisse wechselt, usw.

« o
v

Kauerstellung, Sandsack (Med{iinball) in Nackenhslte, mehrmaliges in die

Hohe springen.
-.do. jedoch mit Ueberspringen von Hindernissen (gespannte Springseile).

Zur Auflockerung und Entspannung zwischen den einzelnen Uebungen Ballfiihren

und Jonglieren.




1.2 Reaktionsschulung (Antrittsschnelligkeit, Beweglichkeit, Geschicklichkeit

und Schnellkraft) (20')

Pendellauf mit Ball iur 5,5 oder 16,5 m - Linie (2 Bal;e mit deﬁ Hénden aus-
tragen und einholen wie in J+S-Sportfachpriifung 1). .

- Als Wettkampf zwischen 2 und mehr Torhiitern.

- Auf Zeit. ‘

Einholen von 3 gerade vor dem Tor auf der 16,5 m - Linie Aufgelegten Ballen.
Start hinter der verldngerten Torlinie (Bauchlage), jeder Ball muss'einzelg
hinter die Torlinie getragen und dort abgelegt werden.

- Als Wettkampf zwischen 2 und mehr Torhqtern. .

- Maf Zeit. R -

Hettkaméf beendet bzw. Zeit stoppen nach ablegen deé 3.vBalles.‘

'~ do. mit Medizinballen.

Ball abwechselnd mit 1. und r. Fuss (Vollrist) 6-10.m hochspielen. blitz-
schnell absitzen (Gesdss muss Boden beriihrern) und wieder aufstehen, fangen
.des hochgespielten Balles vor.dem.Aufsetzen auf dém Boden.

- do. mit abliegen (Bauch- bzu. Kiickenlage).

Je weniger hoch der Ball gespielt wird, umso beéservdie Reaktion!

Ball fangen als Wettkampf oder auf Zeit: Ball neben dem Tor hinter der ver-
1§ngerten Torlinie aus der Hand fallen lassen, Vollrist (mit besserem Fuss)
Bogenball iiber die 5,5 m - Linie spielen, nachsetzen und fangen des Balles
vor dem ersten Aufprallen auf dem Boden, tippend hinter die verlangerte
Torlinie zuriickfiihren, 5 giiltige Wiederholungen.

Ungiiltiger Versuch, wenn der Ball erst nach dem Beriihren des Bodens tzw.

innerhalb des 5,5 m - Raumes gefangen wird!

Kauerstellung, fangen des aus kurzer Distanz 1., r. und hoch zugespielten

(zugeworfenen) Balles.

= 14 =



1.3

- do. im Gritschsitz.

Ablenken oder wegboxen von 6-8 abwechselnd 1. und r. in raschmdglichster
Folge (veréchiedene Hohen) zugespielter Bille. ;

Zuspieldistanz je nach Reaktionsvermigen des Torhiiters!

Fanéen des vom Trainer sw. aus der Hand fallen gelassenen Balles vof oder
spitestens beim Aufsetzen auf dem Boden. 5-6 Wiederholungen raschmoglichst
nacheinander! - '

- do. mit Medizinball.
Fangen, ablenken oder blockieren von Aufsetzern mit Plastikrugbyball (Blitzball)

Torhiiter sitztbvor der Torlinie (Griétsch- oder Strecksitz). 5-6 Bdlle werden
raéchmﬁglichst nacheinander knapp unter die Torlatte geworfen. Torhiiter ver-’
sucht jeden ﬁall iiber die Latte zu lenken, sein Gesdss muss nach jedem Versuch
wieder den Boden beriihren! S ' '

- do. sw., der Ball ist um dgnbgfostgn_;ﬁ'drehen.

Spiel von 2 Mannschaften mit je 531 Félaspiblern auf ein ,Offentor" mit einem
heﬁtralen Torhiiter. Tore konnen von beiden Seiten erzielt werden. Da der Hiiter
liberaus stark beansprucht wird, i;fwes zweckmdssig, wenn 2 oder 3 Hiiter sich
éeéenseitig ablosen.

Mut- und Sprungschulung (20')

Sprﬂngé aus lockerem Lauf:
- Strecksprung
- Gratschsprung

- Anhocken und Anfersen
Sprung an die Torlatte (J+S-Sportfachpriifung 2)
Sprungiibungen mit Ball (siehe technische Ausbildung)

Hechtspriinge aus Stand (Kauerstellung) auf ruhenden Ball:
- 1. und r. sw. o 4 o

- 1. und r. schrig vw. R R
- 15 -



Hechtspriinge aus Stand (Kauerstellung) auf ruhenden Ball (Fortsetzung):
- gerade vw. (Bauch).

- mit Riicken zum Ball, 1/4- bis 1/2-Drehung 1. und r. (Hiiftschwung).

Hechtspriinge mit Anlauf auf ruhenden oder zugeworfenen Ball, sofern

moglich in Sand- oder Sagemehlgrube, jedoch nicht auf zu hartem Boden.

Hechtspriinge mit Anlauf iiber Hindernisse (gespanntes Gummi-, Nylon- oder
Springseil) auf ruhenden Ball oder fangen und boxen von zugeworfenen
Bdllen, Hohe steigern‘bis 120 cm. Bodenverhaltnisse siehe vorangehende

Uebung.

Hechtspriinge ohne oder mit kurzem Anlauf zwischen zwei gespanntenkSpring-
seilen (Abstand ca. 50 cm) auf ruhénden oder zugéworfenen Ball, Hohe des

unteren Seiles 50 - 80 cm.

Fangen des Balles wahrend dem Ueberspringen eines Hindernisses (Hohe steigern):
- gespanntes Gummi-, Nylon- oder Springseil

- Bockli

Schwedenbank

- Hiirde

: Rolle ﬁw. und rw. ohne und mit einem von.bei&eh Héndén gefasstém Ball
- do. Brustfang

- do. mit Medizinball

Beéhtrollen iber Hindernisse (Spieler. Schwedenbank, etc.)
ﬁeberschlaé

Salto vw. und rw.

Einem, mit dem Ball am Fuss allein auf das Tor zukommenden Spieler in die

Fusse tauchen.

o X6 =



Redakionelles

- Verantwortlich fiir die Redaktion ist die JUKO

~ Alle, die Intresse haben, einen Bericht in der

" n#chsten Ausgabe unserer Junioren-Rundschau zu
veroffentlichen, fassen diesen mit gut lesbarer
Schrift auf ein Blatt Papier ab‘und wenden sich

damit an den Jun.-Obmann oder einen unserer Trainer,

* = Redaktionsschluss flir die nichste Ausgabe ist der

30. November 77

- Die Zeitschrift wird an alle Junioren und Intressenten
gratis abgegeben, da uns der Druck pro Auflage (ca. 8o -
loo Stiick) auf ca., loo.~ Fr, zu stehen kommt,
nehmen wir jeden freiwilliren Beitrag gerne und
dankend entgegen,

Wir wiinschen allen lLesern viel Unterhaltung
Die Redaktion

Ausgabe Nr, 1 / 77 20.9.77



