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BUOCHS: Trainingswoche der Fussball-Junioren

Den Vorbildern nacheifemn

Eine Woche lang wa-
ren die Junioren des
Sportklubs Buochs bei
ihrer Vorbereitungs-

‘woche auf dem Sta-
dion Seefeld zu

beobachten.

VON ROSMARIE BERLINGER

Von bester. Disziplin und viel ver-
sprechender fussballerischer Ein-
stellung sei die 17. Vorbereitungs-
woche der Junioren des Sportklubs
Buochs gepriagt worden, erkldrte
Dolf Wiirsch als Hauptverantwort-
licher. «<Es macht Freude, mit so

Trotz grosser Hitze trainierten die Fussballjunioren motiviert anldsslich der 17. Vorbereitungswoche auf dem Seefeld.

frohlichen Fussballjungs und ei-
nem motivierten Trainerstab die
neue Saison in Angriff zu nehmen.»
Unter diesem fachkundigen Trai-
nerstab leitete beispielsweise Trai-
ner Jonny N&f aus Stansstad die
C-A-Junioren. In einem ideen-
reichen Training wurden nebst
Fussbalitechnik, Beweglichkeit und
Schnelligkeit auch die koordinati-
ven Fahigkeiten geschult. «Meine
Leute spielen nun in der ersten
Stdrkeklasse. Hier sind sie gefordert
und miissen sich echt quélen.»

Trainieren mit Vorbildern

Wenn die Trainingswoche des
Buochser  Fussballnachwuchses
lduft, dann sind immer auch arri-
vierte Fussballvorbilder, die die re-
gionale und nationale Szene prag-
ten, dabei. Dieses Mal gab es etwa

BiLD ROSMARIE BERLINGER

Trainingslektionen mit dem neuen
1.-Liga-Trainer von Buochs, Stefan
Marini, den Fussballgréssen Bene-
dikt Zwyssig und René van Eck
sowie Orlando Keller. Und wirft
man einen Blick auf die neue
Zusammenstellung der ersten
Mannschaft  des Sportklubs
Buochs, dann fallen Namen wie
Markus Gabriel, Erwin Barmettler,
Adrian Truttmann, Marco Wiirsch
oder Marcel Berwert auf. Sie alle
haben einige frithere Vorberei-
tungswochen mitgemacht und ein
erstes Ziel, die Nomination fiir die
erste Mannschaft, geschafft. Dolf
Wiirsch, Leiter der Trainingswoche,
freut dies: «Unserem eigenen
Nachwuchs wird zunehmend Be-
achtung und Anerkennung ge-
schenkt, dies war nicht immer der
Fall.»
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